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Jak vybrat rodinnou dovolenou: neutracejte za zajezdy, které se pro vas nehodi

Dobfe napldnovana a profesionalné zorganizovana dovolenda s détmi je pro mnoho rodin za cely rok
jedinou prilezitosti byt opravdu spolu. Byla by velka Skoda si ji pokazit tim, Ze si za své penize koupite
zajezd, ktery se pro vas rodinny kolektiv nehodi.

Podle prizkumu, ktery v téchto dnech zvefejnila CTK, jezdi napriklad stéle vice rodin s détmi na
dovolenou do exotickych destinaci. Dfive pfitom takové zajezdy kupovaly spiSe bezdétné dvojice, které
se na zaloZeni rodiny teprve pripravovaly a chtély si jeSté doprat cestovatelské zazitky.

,Pul dne trvajici let napriklad do Karibiku ale mizZe rodi¢tim s malymi détmi zkazit prézdniny hned na
zacdtku, “ varuje Petr Satny, feditel marketingu CK ALEXANDRIA. K délce letu je tieba pfipocist jesté
cestu z domova na letisté a transfer do hotelu, coZ mohou byt dalsi hodiny navic.

Pouzijte jednoduchy vzorec

Zakladem vybéru rodinné dovolené by tedy podle Satného mél byt soucet ¢tyF éasovych poloZek: cesta
z domova na letisté + odbaveni + let + transfer z letisté do hotelu.

,Let do bulharského Burgasu netrvd ani dvé hodiny, zhruba stejné daleko jsou také recké ostrovy
Zakynthos ¢i Korfu, “ vypocitava Satny. ,, Ostrovy jsou navic pomérné malé a transfer z leti§té na hotel je
tak krdtky a rychly,“ upozortiuje Satny.

Cestu na letisté z rGznych mist republiky déle zkracuje nabidka cestovnich kancelafi, které organizuji
lety nejen z Prahy, ale také z Brna ¢i Ostravy.

Pamatujte i na to, Ze dopravu do letnich prazdninovych destinaci obvykle zajistuji charterové lety,
nikoli pravidelné linky. Vétsinou tedy nemuzZete pocitat ani s promitanim filmd podle vybéru, které by
déti zabavily. ZvaZte tedy i to, jak dlouho jste schopni pfedskolakiim non-stop predcitat pohadky.
Neprohloupite, kdyZ do kabinového zavazadla pfibalite prenosny DVD prehravac nebo tablet.

Idedlni jsou piscité plaze
Cim jsou déti mensi, tim dlleZit&jsi je pri pobytu u more charakter pobie?i a typ plaZi. Na rozeklané
utesy, které vam pfripadaly za svobodna romantické, mizZete ted zapomenout.

Naptiklad na feckém Zakynthosu je more dlouho mélké, plaze jsou stejné jako v Bulharsku piscité a pro
déti tedy velmi vhodné.

Soucasti hotell vyssi kategorie v Turecku jsou zase velmi ¢asto skluzavky a tobogany, i proto je zemé
dalsim velmi ¢astym dovolenkovym cilem pro rodiny s détmi.

Vedro kazdému nesvédci

,Rodiny s malymi détmi by v hlavni sezoné mély byt opatrné na vzddlenéjsi jizni destinace i s ohledem
na pocasi,” konstatuje Petr Satny. Klasickym p¥ikladem je podle néj Egypt, jeho? hotely jsou sice pro
rodiny s détmi dobfe zafizené, ale let sem trva vyrazné delsi dobu a navic teploty v hlavni sezoné
Splhaji velmi vysoko, coz zvlasté mensi déti nemusi moc dobte zvladat.

Samoziejmosti by mélo byt pro rodiny s détmi pojisténi. Je také dobré se pfedem informovat, jak
funguje asistencni sluzba, ktera je jeho soucasti, a také si hned po priletu uloZit kontakt na delegata.
Ten zna mistni situaci a v pfipadé potreby zajisti dopravu k tomu spravnému lékafi. Stejné tak
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asistenc¢ni sluzba by méla toto zvladnout vyrazné lépe, jednoduseji a s patficnymi znalostmi mistni
situace, nez kdyz bude rodina na dovolené hledat rfeseni sama. , Je to rozhodné mnohem dileZitéjsi, neZ
jestli lékar sidli v hotelu ¢i ve vedlejsim letovisku,“ zd@iraziiuje Satny.

Aby vas nezruinovalo mlsani ani zabava

Détem se tézko vysvétluje, Ze zmrzlinu nedostanou, protoZe rodinny rozpocet ,jede nadoraz”. Stejné
tézko chdpou, Ze na toboganu se nesvezou, protoZe vstupné je podstatné vyssi nez do aquaparku u
nich doma. Stoji tedy za to vzit pri vybéru zajezdu i obvyklé ceny téchto polozek.

V Bulharsku napfiklad odpovidaji cenam v kterémkoli vétsim ceském mésté. Neni tak problém détem
kazdy den dopfat néjakou tu dobrotu, zmrzlinu ¢i nékterou z mistnich zabavnych atrakci. Napfriklad v
Primorsku k tomu navic ALEXANDRIA nabizi détem do 12 let vstup do aquaparku zdarma.

Stale vice hotell také nabizi sluzby all inclusive, a to rodiny s détmi také oceni. Pfedevsim pro déti je
dllezita pravidelna strava a hlavné pitny rezim. Déti se nemusi omezovat a rodi¢e nemusi resit
dodatecné vydaje.

Pfi vybéru, kam vyrazit s détmi, je také dobré se podivat na nabidku zabavy v misté pobytu. Ze
zkuSenosti CK ALEXANDRIA vyplyva, Ze détské kluby a animacni programy v cestiné oceni cela rodina.

Rodiny, domluvte se!

Podoba rodinné dovolené by méla byt predevsim vysledkem domluvy. Pokud pfi jejim planovani
prevazi predstava jednoho z rodic¢d, miZe to pro toho druhého znamenat zkazené prazdniny.

,Moje Zena trpi utkvélou predstavou, Ze jen ona vi, jak ma sprdavnd rodinnd dovolend vypadat, “
postéZoval letos v jedné z poradenskych rubrik nestastny ¢tenat. , Vybere néco a jd se s tim smifim,
protoZe neni jiné vychodisko. Jesté neZ odjedeme, narkne mé, Ze jsem ji vSechno zkazil svym malym
nadsenim. Na misté samém se ji pak nelibi tfeba ubytovadni, pldZ nebo more,” dodava.

Pokud navic vase déti uz odrostly pohadkdam a pomalu dospivaji, vezméte v Gvahu, Ze se na planovani
dovolené chtéji i ony do jisté miry podilet.
Ne nadarmo také psychologové opakované upozorniuji, Ze tydenni dovolena je pfilis kratka. Idedlnich je

alespon 14 dn(, za rozumny kompromis se da povazovat desetidenni zajezd.

Prvnich par dni odezniva tnava a stres. Clovék si zvyka na dovolenkové tempo, aklimatizuje se v novém
prostiedi. KdyzZ pfileti do zcela jiného klimatu, trva to jesté déle. Posledni dva tfi dny uz zase myslime
na povinnosti a starosti, které nas cekaji. Jde o to, aby mezidobi klidu bylo co nejdelsi.

V pripadé zajmu o dalsi informace mne prosim nevahejte kontaktovat. Velmi rad pro Vas pfipravim
také cestovatelské informace, které zajimaji specialné Vas a Vase Ctendre.

Petr Satny, marketingovy feditel, e-mail: petr.satny@alexandria.cz, tel.: 776 470 912

CK Alexandria plsobi na ceském trhu od roku 1991 a v soucasné dobé jiZ patii mezi

nejvétsi ceské cestovni kanceldre. Alexandria je nejvétsim ceskym touroperdtorem na

ity Bulharsko a jeji nabidka zdjezdi do Recka a Turecka patfi k nejsir§im na trhu.
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